Narturschutz

Hecken ~ ein ,alter Hut"?
Keineswegs — denn nur zv oft
bleibt die Pflege und Nevan-
lage von Hecken ein Lippen-
bekenntnis. Der Autor fol-
genden Beitrags schildert die
dkologische Wichtigkeit von
Hecken und unftersireicht
bildlich ihren dsthetischen
Wert in der Kulturlandschaft.

Wilhelm Zimmermann

Viclc unserer  Landschaften
werden durch Hecken und
Feldgehdlze geprigt. Sic sind
jedoch mcist keine natiirlich ge-
wachsenen Bestandtceile dieser
Landschaften. sondern verdan-
ken ihre Entstchung oft dem
Menschen, der schon in friihe-
sten  Zeiten begann, scinen
Grund und Boden bzw. scine
Acker und Weiden mit einem
Webenden Zaun* cinzufrieden
und abzugrenzen.

Im Mittelalter wurden Hck-
ken oft auch in Giirten mit cin-
bezogen und warcn abgeschen
vom  Nutzholzgewinn  auch
noch Lieferant von Heilkriiu-
tern und Beeren.

Nur auf nicht bewirtschafte-
ten Flichen wic Bdschungen,
Feldrainen und Lescsteinwiil-
len (centstanden durch dic von
Bauern an den Rand des Feldes
geworfenen Steine) sind auch
Hecken aufl natiirliche Weise.
also durch Samenanflug, cnt-
standen.

Einc in langen Zcitriiumen
gewachsene biuerliche Kultur-
landschalt spicgelt sich so in der
Entstchungsgeschichte der
Hecke wider. Leider hatten die
in den letzten  Jahrzehnten
durchgefithrten  Flurbereini-
gungen sowic der Einsatz mo-
derner landwirtschaftlicher
Mcthoden — entstanden durch
den Zwang. durch verstiirkte
Produktion rentabel zu blciben
- schr nachhaltige Verinderun-
gen dieser Heckenlandschaft
7ur Folpe.

Vicle Hecken muften in dic-
scn maschinengerechten  und
cintonigen  Produktionstand-
schaften verschwinden. Doch
haben Forschungen in jiingerer
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Zceit nachdriicklich bewicsen,
daB Hecken und Feldgeholze
fir dic okologische Stabilitéit
unserer  Kulturlandschaft  von
groficr Wichtigkeit sind.

Ncben  cinem  allgemeinen
Sicht- und Lidrmschutz, Filte-
rung von Staubpartikeln aus
der Luft crgeben sich auch giin-
stige  Auswirkungen auf das
Klima der niiheren Umgebung,
fordernder Ausgleich des Tem-
peratur-  und  Feuchtigkeits-
haushaltes, Minderung  der
Windgeschwindigkeit, Spei-
cherung der Feuchtigkeit, Ero-
sionsschutz,  Verlangsamung
des Oberfliichenabflusses von
Nicderschlagswasser,  Lcbens-
raum fiir unzihlige Klecinticre
(biologische Schiidlingsbe-
kiimpfung). um nur cinige we-
scntliche Faktoren zu nennen.

Dic Definition ,,Hecke* fiillt
aufgrund  der  verschiedenen
Gestaltungsformen  und  Be-
zeichnungen  im  Sprachge-
brauch  nicht  leicht.  Laut
Brockhaus lcitet sich dic Be-
zeichnung Hecke von | Hag*
ab. Dies bedeutet Einziiunung
ciner Flur oder Flurmark durch
Striiucher und Geholze. Ganz
allgemein versteht man unter
ciner  Hecke langpestreckte
Florengemeinschaften mit

in ausgeréivmter Landschaft

kraut- und grasartigem Be-
wuchs, oft von Biumen iiber-
ragt.

Abhiingig von der Wuchshi-
he unterscheidet man: Nicder-
hecken (Gestriipp von Brom-
beeren und Wildrosen), Mittel-
hecken  (verschicdenc  Striiu-
cher und Wildrosen), Hoch-
hecken (Striiucher, durchsetzt
mit  verschiedenen  Laubbiiu-
men), Baumhecken (Striiucher
mil iiberwicgendem  Baumbe-
stand).

Bei den Striiuchern sind ¢S
vor allem Weilldorn, Schiche.
Berberitze,  Krecuzdorn, Ge-
wohnlicher  und  Wolliger
Schnecball, Roter und Schwar-
zer Holunder, Liguster, Hek-
ken- und Hundsrosc. Hartric-
gel, Plaffenhiitchen, Salweide.,
Korncelkirsche, Hasclauft und
Faulbaum.

Landschaftsbelebend
und artenreich

Bei den Laubbiumen sind cs
inshesondere Schwarz- und
Grauerle, Schwarzpappel.
Esche, Eberesche, ‘Traubenkir-
sche, Feldahorn, Winter- und
Sommerlinde, Rot- und Hain-
buche sowie Sticleiche.

Hecken bilden aufgrund ih-

rer Viclfalt nicht nur uniiber-
schbar charakteristische  uml
belebende  Landschaftshitder.
sic bicten auf engstem Raum
auch verschicdenste Icbensbe-
dingungen (Mikroklima) und
zilhlen 7u den artenrcichsten
Lebensriiumen unscrer Land-
schaft.

Dic fiir Schleswig-Holstein
typischen  Wallhecken  oder
Knicks bestchen aus  Striiu-
chern, deren Zweige geknickt
und  miteinander  verflochten
sind, um so cine méglichst dich-
tc und undurchtissige Strauch-
wand zu erhalten.

Nach Untersuchungen leben
nicht weniger als 50 Vogel- und
ctwa 25 Siiugeticrarten im Be-
reich von Hecken. Aber auch
fiir Reptilien und  Amphibicn
spiclt der l.chensraum Hecke
cine wichtige Rolle. Er bictel
ihnen  neben  cinem  reichen
Nahrungsangebot Versteck-
und  Uberwinterungsmiglich-
keiten. Zudem bilden struktur
reiche Hecken oftmals dic letz-
ten Riickzugsgebicte bedrohter
Pflanzenarten.  Natiirlich sl
hicr auch dic Inscktenwelt. set
en es Kiifer. Schmetterlinge
Spinnen oder andere Insckier
mit cinigen  tausend  Arten
reichlich vertreten. Aus obet



genannter Vogelwelt sind es
vor allem Neuntiter, Dorn-
und  Gartengrasmiicke. Gol-
dammer, Heckenbraunelle,
Zaunkonig, Rotkehichen und
Amsel, die hier im Schutz der
Hecke ihren Nachwuchs auf-
ziehen.

Im dlteren Baumbestand von
Hoch- und Baumhecken sind
neben Buchfink und Pirol auch
noch Héhlenbriiter wic Kohl-
und  Blaumeise. Buntspecht
und Star - anderenorts schon
fast zum reinen Nistkastenbe-
wohner geworden - anzu-
treffen.

Im Spiitsommer und Herbst

schen wir auch noch vicle ande-
re Vigel aul dem | Friichie-
markt* der Hecken auf Nah-
rungssuche. Auch wenn wir sic
iibers Jahr sclten zu Gesicht
bekommen, so beweisen doch
ihre Spuren im Schnee die An-
wesenheit von Dachs, Fuchs,
Igel, Hase, Eichhérnchen, Ka-
ninchen, Marder, Ilis, Miiusen
und anderer Kleinsiuger, Dic
positive. Wirkung der Hecken
auf Fasan und Rebhuhn ist hin-
lingtich bekannt,

Sehr oft kénnen wir cine un-
serer hiufigsten Eidechsenar-
ten, die Zauncidechse, an son-
nenbeschiencnen  Béschungen

@ Eine solche Kombination aus
Strauch- und Bavmhecke bietet un-
zihligen Kleintieren sowie Siugern
und Végeln Lebensraum und Brut-
stifte

@ Auch der Pirol bavt sein kunst-
voll geflochtenes Nest in den Ast-
gabeln der ,oberen Etagen” von
Bavmhecken und Feldgehdlzen

und Ritndern der Hecken beob-
achten. Dic wunderschén griin
gefidrbte — in der Paarungszeit
mit blaver Kehle -, bis zu 45 ¢cm
lange Smaragdeidechse 7eigt
sich dagegen nur in besonders
warmen und trockenen Gegen-
den Siiddeutschlands.

Hecken bicten viclen Tieren
Lebensraum und Nahrung. Be-
sonders im  Spitherbst  und
Winter stellen sie Nahrung und
Deckung. Jiger und andere ak-
tive Naturschiitzer sollten des-
halb nicht miide werden, sich
fiir den Erhalt und die Neuanla-
ge  dieser Lebensadern  mit
Nachdruck einzusetzen, a

© Im Saum- und Randbereich von
Hecken ist mitunter auch das Nest
der Feldwespe zv finden

O Femab vielbefahrener Straflen
sind die Uberlebenschancen des
lgels und seines Nachwuchses in
Feldgehélzen und Hecken annii-
hemd optimal
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